
Hoe kom je er achte
iemand tegen je zit 
Zet iemand tegenover je 
zijn glas niet recht, maar 
schuin voor zich? Dan is er 
misschien iets niet pluis! 
Op de Leugenacademie 
kun je leren wanneer 
iemand al dan niet tegen 
je zit te liegen...

Eline Lohman
Dordrecht

Liegen over een betere baan, 
over meer vrienden, hoger 
salaris… Het komt vaak voor. 
Hoe herken je het als mensen 
liegen? De Leugenacade-
mie uit Dordrecht verleidt 
mensen tot de waarheid. De 
trainers leggen uit hoe leu-
gens gedetecteerd kunnen 
worden. Maar dan zonder 
leugendetector.

Signalen lezen
De Leugenacademie is een 
trainingsbureau gespeciali-
seerd op het detecteren van 
verschillende leugens. Dat 
doen de trainers door taal-
patronen te interpreteren, 
non-verbale signalen te lezen 
en micro-expressies te zien 
vertelt directeur Gerard van 
den Berg. “We kijken naar 
non-verbale kenmerken. Je 
doet er bijvoorbeeld goed 
aan om te letten op het ba-
sisgedrag bij een ander. Hoe 
doet iemand normaal gespro-
ken? Stel vragen waarvan je 
weet dat mensen er niet over 
zullen liegen, zoals over een 
naam of woonplaats.”
Mensen – met name bedrij-
ven, maar ook particulieren 
– die een training volgen bij 
de Leugenacademie, leren in 
de eerste lessen 50 tekenen 
van bedrog herkennen. Zo-
als? Van den Berg: “Wanneer 
je met iemand spreekt en die-
gene zet zijn glas niet schuin 
maar recht voor zich, tussen 
de gesprekspartners in, dan 
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kan het zijn dat er gelogen wordt. 
Je zet namelijk een glas voor je 
om je te beschermen. Een an-
dere non-verbale teken voor lie-

gen kan zijn dat mensen emoties 
laten zien die niet passen binnen 
de context.”
De Leugenacademie bestaat 
ruim een jaar en Van den Berg 

zegt dat het erg goed gaat met 
het bedrijf. Al diverse bedrijven 
hebben gebruik gemaakt van de 
diensten van de Leugenacade-
mie. Zo hebben in deze regio 
bijvoorbeeld diverse advocaten 
leugens gedetecteerd, om zo on-
der meer te kunnen zien of een 
cliënt liegt. Maar ook sociaal re-
chercheurs, accountants en dou-
aniers kloppen bij de Leugen-
academie aan. En particulieren. 
“Dat kunnen dan mensen zijn 
die vermoeden dat hun partner 
vreemdgaat, of mensen die met 
kinderen werken. Vaak zijn deze 
mensen al een keer bedrogen.”

Leugenacademie 
in Dordrecht 
verleidt mensen 
tot de waarheid

Gerard van den Berg: ‘Let op non-verbale signalen.’

Altijd actueel: de weekkrant.nl

Criminaliteit 

Elke dag, 
al het 
politienieuws 
www.destemvandordt,nl

Op het water

Win kaarten 
voor HISWA 
2011
www.deweekkrant.nl/actie

De tijd dringt! Wat? Ja, de tijd dringt, want in 
het jaar 2020 gaan we op grootse wijze vieren 
dat Dordrecht 800 jaar geleden stadsrechten 
kreeg. Dat noemen de culturele idealisten onder 
ons ,,Een stip aan de horizon”. En ze hebben ge-
lijk, want regeren is nog altijd vooruitzien en we 
zijn er slechts negen jaar van verwijderd. Er moet 
dus snel wat gebeuren. Plannen, ideeën, voorstel-
len en vooral met elkaar willen samenwerken. 
Tsja en dat is ook in onze stad een gevoelig punt. 
Kansen genoeg, dat wel, maar zolang teveel cul-
tuurliefhebbers niet verder kijken dan de eigen 
neus lang is schieten we niets op. Maar helaas! 
Nog teveel koninkrijkjes zijn kenmerkend voor 
ons relatief kleine culturele speelveld in Hollands 
oudste stad en aan negativisme geen gebrek. Er 

moet derhalve wat gebeuren als we het jaar 2020 
gaan promoten en we 800 jaar stadrechten na-
tionaal voor het voetlicht willen brengen. Dus 
moet vanaf nu onze slogan zijn: ‘samenwerking 
moet!’ Respect voor elkaars werk en culturele 
programmering moet het uitgangspunt zijn. Niet 
het eigen gelijk, maar een visie op onze samenle-
ving. Een uitdagende opdracht. Zeker in een tijd 
waarin alle overheden moeten bezuinigen. Maar 
tijd om daar mokkend bij stil te staan is er niet. 
Oud en jong moet elkaar niet uitsluiten, want 
ook dit is een waarheid als een koe: de jeugd heeft 
de toekomst! Dat  moet ouderen inspireren een 
nieuwe generatie enthousiast te maken om mee te 
doen. Jong zijn en toch bestuurlijke verantwoor-
delijkheid durven nemen!

Column

Vooruitzien!
Herman Kersbergen
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e 34
per gram

(basis fijngoud)

AL 25 JAAR EEN VERTROUWD ADRES

 

 
    
        
     

Kijk voor meer aanbiedingen op: www.versplaza.nl

The taste of Quality

Catering: Konijn: Vers gegrild:

Buffet nodig:
Wij 

helpen 
u graag 
verder

Achterbouten
Botermals

500 gram E 6,95

Kippen poten

4 stuks E 7,00

5e gratis

Al sinds 1985 leverancier van hulpmiddelen en verpleegartikelen

www.vegro.info
0800 - 2 88 77 66 (gratis)

Met ruim 30 Thuiszorgwinkels en 5 Distributiecentra in 
Nederland is Vegro een toonaangevende organisatie waar 
men terecht kan voor het lenen, huren en kopen van 
verpleegartikelen en hulpmiddelen. Ter versterking van onze 
organisatie zijn wij op zoek naar een 

Locatiemanager voor onze 
vestiging in Zwijndrecht (full-time)
Ben je geïnteresseerd in deze functie? Kijk dan voor meer 
informatie over de taakinhoud op onze website:
www.werkenbijvegro.nl
Graag ontvangen wij voor 5 maart je sollicitatie 
met motivatie en CV via bovenstaande website. 
Of stuur deze naar 
Vegro Verpleegartikelen B.V.
T.a.v.: PO&O
Postbus 227, 2160 AE Lisse
(Acquisitie naar aanleiding van deze advertentie wordt 
niet op prijs gesteld.)

Vegro Verpleegartikelen

Vriesestraat 96 

Dordrecht Centrum

telefoon: (078) 613 84 15

www.vanderham-optiek.com

Voor de beste oogzorg!
Moet u bij dé opticien in 
Dordrecht Centrum zijn.

Directeur Gerard van 
den Berg heeft grote 
plannen met zijn Leu-
genacademie. Hij heeft 
momenteel vijf trainers 
die voor hem werken, 
maar hij wil dat aantal 
verdubbelen. En over 
vier jaar wil hij 30 trai-
ners in dienst hebben. 
“Ik heb er alle vertrou-
wen in.” 
Op www.leugenaca-
demie.nl kunt u een 
leugentest doen.

Grote plannen

er wanneer 
te liegen?

Van den Berg is vaak bezig met 
het herkennen van leugens, ver-
telt hij. “Onbewust kijk ik ernaar 
of mensen aanleiding geven tot 
liegen. Als signalen sterker wor-
den, ga ik er zeker op letten. Zo 
had ik onlangs bijvoorbeeld een 
workshop, waarbij ik duidelijk 
merkte dat de spreker ergens 
over loog. Een van mijn trainers 
ging naderhand naar de spreker 
toe om dat te zeggen en diegene 
gaf toe. Hij vond het opmerkelijk 
dat de trainer het doorhad dat hij 
loog en kwam tot het inzicht dat 
als hij het zag, andere mensen 
het wellicht ook doorhadden.”

Zeg nou zelf
Deze week staat in deze krant 
het startschot van de Horeca 
Jaarprijs Dordrecht 2011. 
Negen restaurants dingen 
mee om de Horecatrofee. 
Een jury met Ferdinand van 
den Oever, Gerben Baaij en 
Arien van Pelt beoordeelt 
deze restaurants en vanaf 
volgende week plaatsen we 
elke week een recensie. Uiter-
aard kunnen onze lezers ook 
stemmen op hun favoriet, op 
www.destemvandordt.nl. We 
vroegen drie lezers vast naar 
hún mening over restaurants 
in Dordt.

Francisca
“Ik ga graag eten bij Baloe 
de Beer. Het is er knus en 
gezellig en de bediening is 
vriendelijk en goed. Het eten 
is lekker en betaalbaar. Ik eet 
graag een biefstukje. Ik vind 
dat Baloe op een gezellig plek 
in het centrum zit, na het 
eten kan je zo de stad in om 
nog even te stappen.”

Bianca Lamm
“Als ik uit eten ging in Dordt 
was dat eigenlijk vaak bij 
Olympia. Tegenwoordig ga 
ik ook wel naar ’t Gerecht. 
Dat zit op de Voorstraat in 
de buurt van de wereldwin-
kel. Voor weinig geld heb je 
al een leuk driegangen menu. 
Het is lekker knus en de be-
diening is goed. Ze hebben 
een kleine keuken waar je zo 
in kijkt. Dat spreekt mij wel 
aan.”

Yvonne Delwel
“Ik ging vaak naar de Grote 
Griek. Ik vind het een ge-
mis dat deze weg is en hoop 
dat ze snel hun deuren weer 
open van de nieuwe lokatie. 
Verder eet ik graag bij Crim-
pert Salm. Het eten is goed 
en het is gezellig. En ik vind 
Villa Augustus ook een aan-
rader, vanwege hun concept. 
Vooral het  zuurdesembrood 
en de patat met allerlei krui-
den vind ik heerlijk.”

Vanaf volgende week 
elke week een recensie van 
een restaurant in deze krant. 
Stemmen op uw favoriet kan 
op www.destemvandordt.
nl. Iedere week verloten we 
een gratis diner of andere 
culinaire verrassing! 
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Lezersactie

Gratis 
vaartocht in 
de Biesbosch!
www.destemvandordt.nl 

Is de kritiek op Beter 
Voor Dordt terecht?

In de Dordtse media, onder meer op dordtnu.nl (column 
Jan Lagendijk), is afgelopen dagen fl inke kritiek geuit op de 
prestaties van Beter Voor Dordt in het gemeentebestuur. 
     Is die kritiek 

terecht?      
      

Ja, Beter Voor Dordt presteert waardeloos.  

Nee, het is veel te vroeg om de partij te beoordelen 

Ach, het maakt toch niet uit wie de stad bestuurt. 

Geef uw mening op www.destemvandordt.nl. 0

Kampioenen

Win een
mooie
prijs
www.deweekkrant.nl/baasenbeest

FIETS APK
LAAT UW FIETS GRATIS

KEUREN BIJ BIKE TOTAAL!

IKZI LED
VERLICHTINGSSET
Koplamp met 5 LED’s
voor optimale lichtopbrengst
en 3 LED achterlicht

6.95

13,95
VREDESTEIN
BUITENBAND
Lichtlopende band met
modern profi el en
anti-leklaag incl. binnenband 16.95

29,95

Isendoorn
DORDRECHT

Admiriaalsplein 2 • 3317 BA DORDRECHT • T 078 618 19 25
E info@isendoorntweewielers.nl • www.isendoorntweewielers.nl

www.hypotheker.nl

Dordrecht Stadspolders
(078) 630 97 25

Dordrecht Centrum
(078) 631 01 99

Alexander Oosterling
Vestigingsmanager

Dordrecht

Jazeker de Column van Alexander Oosterling

Te hoge rente
Al enige tijd is de discussie gaande tussen enerzijds de Consumenten-
bond en anderzijds ‘de banken’. Het gaat over het renteniveau in 
Nederland en dan met name de hypotheekrente. Want, zo zegt de 
Consumentenbond, de hypotheekrente is ongeveer één procent te 
hoog! Dat is nogal wat, vindt u niet? Eén procent te hoog, dat is 
zelfs heel veel. Want stel, u heeft een hypotheek van € 250.000,- en 
u betaalt bij een rentevaste periode van 10 jaar 1% te veel. Dat is 
maar liefst € 25.000,- rente in 10 jaar tijd. Voorop gesteld dat u daar 
ongeveer 35% gemiddeld belastingvoordeel op heeft, betaalt u in die 
10 jaar tijd nog altijd € 16.250,- te veel. En dat is toch wel schrikba-
rend veel geld. Het is bij ons al langer bekend. De rente die banken 
aan elkaar in rekening brengen, het zogenaamde euribor- tarief, is 
mede bepalend voor de hoogte van de hypotheekrente. Verder is 
ook de rente op de kapitaalmarkt van belang. Beide rentes zijn de 
afgelopen jaren extreem laag geweest, zeker onder druk van de 
economische crisis. Helaas hebben we gezien dat de hypotheekrente 
niet of nauwelijks is gedaald. De hypotheekrente vertoont zelfs een 
licht stijgende tendens daar waar dat helemaal niet nodig is. Banken 
verdienen dus geld aan de economische situatie. Nu is dat niet zo heel 
gek na de economische malaise waarbij banken de wind van voren 
kregen omdat ze veel te makkelijk en veel te hoge hypotheken hebben 
verstrekt. Maar dit slaat weer door naar de andere kant! Ik begrijp 
hierin de rol van de overheid en de Belastingdienst ook niet. Want 
hoe hoger de rente, hoe hoger het belastingvoordeel waardoor de 
Belastingdienst meer geld terug moet betalen. Zij zijn dus ook gebaat 
bij een lagere hypotheekrente, maar daarover hoor je ze niet. Nu heeft 
de Belastingdienst onlangs al een dikke onvoldoende gekregen van de 
Consumentenbond, dus daar zit al wat wrevel. Maar het feit blijft dat 
we met zijn allen te veel rente betalen voor onze hypotheek en dat is 
niet gunstig voor de markt. We zijn er dus allemaal mee gebaat als de 
hypotheekrente lager wordt, wat ook makkelijk kan. Ik hoop dat de 
actie van de Consumentenbond succes oplevert en de hypotheekrente 
wordt verlaagd. Daar hebben we met z’n allen voordeel van.

U kunt uw reactie mailen naar: 
alexander.oosterling@hypotheker.nl
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